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Fais confiance a la corde ! Psaume 40.1-11

Fais conﬁance 3 I3 corde !

Introduction

o Avez-vous déja fait de I’escalade ? Quand je dis escalade je ne parle
pas de monter sur une chaise, mais de véritable escalade. Celle qui ne
s’improvise pas, celle qui nécessite une préparation.

o Sivous désirez grimper le Mont-Blanc il sera nécessaire de prendre
quelques précautions. Par exemple :

» téléphoner a la météo pour connaitre les éventuels changements
de temps,

» s’équiper d’un bon matériel (harnais, corde, mousquetons, piolet,
chaussures, lunettes...),

= contrbler le matériel,
= Etc.
o Une fois prét vous pouvez vous lancer a I’assaut de la montagne.

Expérience : Je me souviens de ma premiére escalade. Les deux
premier metres ont été parcourus en quelques secondes. Ce sont
toujours les plus faciles parce qu’on sait que I’on ne risque pas grand
chose en cas de chute !

Par contre, quelques metres plus haut, mes jambes se mirent peu a
peu a trembler, mes muscles commencérent a se raidir... Mon premier
réflexe a été de me coller contre la paroi en essayant de ne pas
basculer en arriere.

Ce sont les symptomes de quelqu’un qui a peur du vide et qui panique.
C’est une réaction normale, car ’appréhension du vide, I'inquiétude de
s’écraser le nez au pied du rocher sont réelles.

Si un guide vous accompagne, il vous conseillera de vous écarter de la
paroi pour mieux appréhender les prises. Il vous rassurera en vous
disant que vous ne craignez absolument rien, car la corde vous retient,
et qu’il suffit d’avoir confiance en elle.

Malgré la présence visible de la corde, malgré ma connaissance des
caractéristiques techniques, sa solidité, son élasticité..., cela n’a pas
changé mes craintes. J’avais toujours peur de m’écraser au pied du
rocher !
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Ce n’est qu’a partir du moment ou j’ai placé ma confiance dans la
corde que j’ai pu continuer a avancer sans craindre la chute.

Le fait d’avoir placé ma confiance dans la corde a changé mon état
d’esprit. Je ne voyais plus le danger de la méme facon, n’affrontais plus
les difficultés de la méme facon. Pourtant, c’était toujours la méme
corde, la méme paroi et le méme vide !

o J’ai choisi cette anecdote parce qu’elle résume assez bien le concept
enseigné dans le Psaume 40 :

Dieu change la vie de celui qui lui fait
confiance

Lecture du Psaume 40.1-11

o Dans ce psaume nous voyons la transformation d’une vie. Dés la
premiére ligne David exprime ce qu’il fait : « Il met toute son
espérance, sa confiance en Dieu ».

o Dans la suite du Psaume nous en voyons les conséquences. En se
limitant aux 11 premiers versets, j’ai relevé trois caractéristiques d’un
homme qui place sa confiance en Dieu :

1. Il le délivre de ses fautes (v. 1-3)

« 2 J'avais mis en I'Eternel mon espérance ; et il s'est incliné vers moi,
il a écouté mon cri. 3 Il m'a retiré de la fosse de destruction du fond de
la boue ; Il a dressé mes pieds sur le roc, en affermissant mes pas. »

o David crie a Dieu et place son espérance en lui. Dieu écoute son cri et
le retire de la fosse de destruction, du fond de la boue.

o Quelle est cette fosse de destruction, cette boue dont il parle ? Le
terme technique qui est traduit par la « boue » désigne quelque chose
de gluant, de collant.

o Dans le contexte, c’est quelque chose qui freine David, le ralentit
dans sa marche avec Dieu, qui I’empéche d’avoir de I’assurance, de la
stabilité.

o La suite du texte nous donne quelques indices :

Psaume 40.13-14 «'° Car des maux sans nombre m'environnent ; mes
fautes me poursuivent, et je ne puis en supporter la vue ; elles sont plus
nombreuses que les cheveux de ma téte, et mon courage m'abandonne.
“ Qu'il te plaise de me délivrer, 6 Eternel ! Eternel, hate-toi de me
secourir ! »

o Au verset 13, David fait allusion a des fautes qui le poursuivent et
dont il ne peut plus supporter la vue. Il me semble que c’est une
description de la boue.
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o Dieu va le sortir, 'extirper de cette boue en le délivrant de ses fautes,
des ses péchés qui ’empéchaient d’avoir une communion avec Dieu.

o Peu importe la nature ou la gravité du péché. L’'important c’est qu’il
reconnaisse son incapacité et qu’il croie (place sa confiance) que Dieu
peut les pardonner.

o Ce qui compte véritablement c’est I'attitude devant le péché. Avec
Dieu il n’est jamais trop tard ! Car notre Dieu est un Dieu de grace et
de miséricorde. L’apo6tre Jean nous rappelle que :

1 Jean 1.9 « Si nous lui confessons nos péchés (nous les reconnaissons,
les avouons, les admettons) il est fidele et juste (Dieu) pour nous les
pardonner et nous purifier de toutes injustices. »

o Seul Dieu peut pardonner nos fautes et les 6ter de notre vue, de notre
conscience. Par contre, en échange, il veut qu’on lui fasse confiance.
Il veut que I’on reconnaisse notre incapacité a pouvoir les enlever tout
seul.

o Chose que David réalise sans probléme. Il reconnait sa culpabilité
devant Dieu et place sa confiance en Dieu. C’est le seul moyen de
résoudre son probléme de conscience.

o C’est le moyen que Dieu choisit pour nous retirer de la boue du
péché. Il veut que I’on reconnaisse notre culpabilité devant lui et que
I’on place notre confiance dans la personne de Christ.

Je fais régulierement du VTT dans les bois et les chemins de campagne
et il arrive que je traverse des zones détrempées par la pluie ou la
neige en hiver. Quand j’arrive dans une telle zone mon réflexe est
d’accélérer pour ne pas étre trop ralenti par I’épaisse couche de boue.
Si, par malchance, I’eau s’est accumulée et que la couche de boue est
devenue importante, je peux étre subitement freiné dans mon élan au
point d’en perdre I’équilibre, et mettre les deux pieds dans la boue,
dans le meilleur des cas, ou bien chuter et en étre couvert de la téte
aux pieds. ©

o Avant d’étre completement arrété, de perdre I’équilibre et de mettre
les deux pieds dans la boue : confiez vous a Dieu. Il vous sortira de la
boue, « il mettra vos pieds sur le roc et affermira vos pas. »

o Dieu désire sortir chaque étre humain de la boue dans laquelle il vit. Il
nous tend une corde pour nous en sortir. Faut-il encore la saisir et lui
faire confiance !

2. 1l transforme son coeur (v. 4-10)

«* Il a mis dans ma bouche un cantique nouveau, une louange a notre
Dieu »

o David se trouvait dans I'impasse la plus totale de sa vie, il était au
fond du gouffre, il touchait le fond. Il place en Dieu son espérance, sa
confiance et sa vie bascule !
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o Du noir et blanc il passe a la couleur. De la détresse il passe a la joie.
Dieu remplace cette vision triste et noire par quelque chose de vivant,
saint et agréable : « un cantique nouveau et une louange. »

o Il lui donne une perspective différente et nouvelle de la situation dans
laquelle il se trouve, méme la plus accablante.

A I'image de I'alpiniste qui, apres avoir placé sa confiance dans la
corde, peut se détacher de la paroi et voir le relief d’'une maniére
différente. Il peut grimper avec beaucoup plus de liberté et
appréhender les difficultés d’'une maniere différente.

o Dieu change l'intérieur, le cceur, le moteur de chaque étre humain.
Une chose que nous sommes bien incapable de faire tout seul.

g La suite du verset 4 dit :

« beaucoup le verront et auront de la crainte, et ils se confieront en
I’Eternel »

o Autrement dit, beaucoup verront ce changement et auront de la
crainte, du respect pour Dieu.

o La transformation intérieure est visible de I’extérieur. Personne ne
peut nier le changement, ou le mettre en doute par des paroles.

o Le changement de comportement, d’attitude, la joie et la
reconnaissance démontrent I’ceuvre du Saint-Esprit a I'intérieur du
croyant.

o C’est un fruit, une marque de I’Esprit de Dieu dans le coeur qui ressort
a I’extérieur. Comme lorsque que I’on voit un fruit sur un arbre. C’est
la preuve que la séve coule dans les branches.

« 7 Tu n’as désiré ni sacrifice ni offrande, tu m’as ouvert les oreilles
(tu m’as fait comprendre/ouvert les yeux), tu n’as demandé ni
holocauste ni sacrifice pour le péche, alors je dis voici, je viens. »

o Cette parole sera reprise par 'auteur de I’épitre aux Hébreux et sera
attribuée a Jésus (Héb.10.5-7).

o Le fait qu’aucun sacrifice, ni bouc ni taureau, ne pouvait oter les
péchés était clair pour David. Ce n’était qu’un symbolisme. Le bouc
n’otait pas le péché en lui-méme. David I’avait compris.

o Il symbolisait la transmission, I'imputation du péché sur une autre
personne. Mais cette imputation n’était pas définitive car I’animal
était imparfait. C’est pourquoi on était obligé de recommencer
perpétuellement ce geste pour pardonner les nouveaux pécheés.

o David a compris que le sacrifice en lui-méme ne pouvait pas laver sa
conscience mais que c’était la foi qu’il placait en Dieu qui était
déterminante. Il le soulignera dans le Psaume 51 :

Psaume 51.16-17 «'° Car tu ne prends pas plaisir au sacrifice, autrement

j’en donnerais ; tu n’agrées pas d’holocauste. '’ Les sacrifices agréables a
Dieu, c’est un esprit brisé : un cceur brisé et contrit »

o Voila ce qui est agréable a Dieu : un esprit brisé, un coeur brisé et
contrit c’est-a-dire un cceur repentant.
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a

C’est seulement aprés que Dieu peut agréer les sacrifices et les
holocaustes (cf. Ps 51.21). Les ceuvres ne précedent jamais la Grace !
La troisieme conséquence est :

3. Il rend sa vie utile (v. 9-11)

« ? Je prends plaisir a faire ta volonté, mon Dieu ! Et ta Loi est au fond
de mon cceur. »

a

a

David réalise qu’il ne vit plus pour lui, mais pour Dieu. La
conséquence : Il prend plaisir a faire sa volonté.

David rentre dans une relation intime et profonde avec Dieu. Il
ajoute : « Et ta Loi est au fond de mon caeur ».

David affirme avoir la Loi au fond de son cceur et je dirais que c’est
pour cela qu’il prend plaisir a faire la volonté de Dieu.

Aujourd’hui, c’est la méme chose pour nous. Si le Saint-Esprit habite
en nous, alors nous devrions prendre plaisir a lire la Parole de Dieu et
la mettre en pratique.

Ce devrait étre aussi notre désir de prendre plaisir a faire la
volonté de Dieu.

La vraie foi, c’est-a-dire la confiance que I'on place en Jésus-Christ,
conduit non seulement au salut mais aussi a une vie d’obéissance a Sa
Parole.

C’est une relation d’amour basée sur la confiance et I’obéissance. |l
ne s’agit pas d’une obéissance servile mais d’une obéissance motivée
par I’amour que nous avons pour Dieu.

Jésus Lui-méme dit : « Si quelqu’un m’aime il gardera ma parole »
(Jean 14.23)

Est-ce aussi votre désir de prendre plaisir a faire la volonté de Dieu ?

« ' J’annonce la bonne nouvelle de la justice dans la grande
assembleée »

a

Une autre conséquence de cette relation d’amour avec Dieu c’est le
TEMOIGNAGE.

David devient un témoin authentique de Dieu sur terre. En fait, il
réalise qu’il ne vit plus pour lui, mais pour Dieu.

Il participe a son ceuvre en annoncant la Bonne Nouvelle de la justice
de Dieu. Le fait d’avoir placé sa confiance en Dieu et d’avoir
I’assurance d’étre dans sa main quoiqu’il arrive le pousse a parler de
Dieu autour de lui.

Il ne peut s’empécher de parler de Dieu, de voir ses bienfaits, c’est
guelque chose de naturel et de spontané.

C’est une grace que Dieu nous fait de nous associer a Lui dans
I’ceuvre de rédemption du monde, de nous faire co-ouvrier,
ambassadeur, etc.
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Il nous donne un objectif, un but, c’est une faveur extraordinaire ! On
croit souvent faire une faveur a Dieu en travaillant pour Lui. Mais ne
nous y méprenons pas. C’est Dieu qui nous fait une faveur
extraordinaire en nous associant a ses projets !

David proclame la bonne nouvelle du salut parce qu’il I'expérimente
chaque jour. Dieu lui donne la force de témoigner.

Aujourd’hui, Dieu nous a envoyé son Esprit Saint pour que I’on soit
ses témoins, a Jérusalem, en Samarie et jusqu’aux extrémités de la
Terre (Actes 1.8).

Son Esprit est tout puissant pour convaincre les hommes de péché, de
justice et de jugement. C’est un esprit de force d’amour et de
sagesse.

Méme si cela parait une folie pour nous, rappelons-nous que Dieu a
choisi des hommes pour sauver des hommes.

1 Corinthiens 1.21 « Car puisque le monde, avec sa sagesse, n'a pas
connu Dieu dans la sagesse de Dieu, il a plu a Dieu de sauver les croyants
par la folie de la prédication. »

a

Dieu n’a pas choisi des « superman » mais des hommes et des
femmes ordinaires comme vous et moi. Réalisons-nous que c’est par
nous que Dieu annonce I’Evangile, et qu’ll sauve ?

Mes amis, nous connaissons la meilleure nouvelle qu’un homme
puisse entendre. Nous connaissons le remede qui nous permet
d’éviter un chatiment éternel.

La Bible est tres claire a ce sujet. Apres la mort, il y aura un jugement
puis une condamnation. Soit nous serons jugés dignes de rentrer
dans le Royaume de Dieu et hériterons de I’éternité dans la présence
de Dieu soit nous la passerons en enfer. La Bible décrit cet état
comme un étang de feu et de soufre, un ver qui ronge et ne meurt
pas, du feu qui ne s’éteint pas...

Mes amis, en faisant simplement confiance a Dieu et en reconnaissant
notre incapacité nous pouvons échapper a cela ! Dieu ne nous
demande pas de faire des sacrifices ou des ceuvres. Non, il veut que
I’on fasse confiance a la corde qu’il nous tend. Allez-vous la saisir ?

Conclusion

a

Comment désirez-vous gravir la montagne de la vie ? Comment
affrontez-vous les difficultés, les soucis, les conflits, le péché ? Faites-
vous confiance a Dieu ?

Etes-vous collé a la paroi, tétanisé a I'idée de passer dans |'autre
monde ? Avez-vous du mal a trouver vos appuis, vos marques ? Votre
conscience a-t-elle besoin d’étre purifiée ?

Mes amis, si c’est le cas, alors vous avez une solution. Faites-
confiance a la corde. Placez votre confiance au Dieu de la Bible.

Lui faire confiance vous donnera une vision plus élargie, une
perspective différente qui vous permettra de mettre vos pieds et vos
mains avec assurance sur des prises solides.
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o Votre appréhension des difficultés va changer radicalement. Votre but
changera. Vos intéréts changeront.

o En somme votre vie changera si vous placez raisonnablement votre
confiance dans la corde (Dieu).
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